
Постановка свистящих звуков 

Постановка звука С 

Цель: научить ребенка произносить нормированный звук с. 
Оборудование: схема строения артикуляционного аппарата при произношении 
звука с; зонд, шпатель; картинки-символы, предметные картинки. 

ПОСТАНОВКА ЗВУКА С РАЗЛИЧНЫМИ СПОСОБАМИ. 
1. По подражанию: 

- ребенку предлагается образец произношения звука в сочетании с игровыми 

образами (дует сильный ветер, выходит воздух из насоса и т.п.); одновременно 
используется зрительный контроль за правильной артикуляцией, тактильные 
(осязательные) ощущения 

- ребенку предлагается, опустив кончик языка за нижние резцы, прикусить 
боковые края языка и подуть по центру языка в щелку между зубами 

2. От артикуляционного уклада: 

- ребенку предлагается воспроизвести артикуляционный уклад звука, применить 
правильную воздушную струю, определить наличие/отсутствие голоса; в 
результате должен получиться нормированный звук 

3. От опорного звука: 

- ребенку предлагается произносить сочетания звуков ис, акцентируя внимание на 
схожей артикуляции звуков; 
- ребенку предлагается произнести звук э, затем резко выдохнуть на какой-либо 
предмет; 

- ребенку предлагается длительно произносить звук ц-ц-ц (в результате слышится 
звук с). 

4. С механической помощью: 

- ребенку предлагается длительно произносить звук с (передние зубы все время 
видны) зондом опуская язык в зазубное положение; затем добиваются этого 
умения уже без механической помощи. 

5. От опорного звука с механической помощью: 

- ребенку предлагается длительно произносить звук ф (кончик языка прижат к 
нижним зубам) и в это время нижнюю губу оттянуть вниз. 

Постановка звука З 

Цель: научить ребенка произносить нормированный звук з. 
Оборудование: схема строения артикуляционного аппарата при произношении 
звука з; зонд, шпатель; картинки-символы, предметные картинки. 

 

ПОСТАНОВКА ЗВУКА З РАЗЛИЧНЫМИ СПОСОБАМИ. 
1. По подражанию: 

- ребенку предлагается образец произношения звука в сочетании с игровыми 
образами (звенит комар, звонок и т.п.); одновременно используется зрительный 
контроль за правильной артикуляцией, тактильные (осязательные) ощущения. 

2. От артикуляционного уклада: 

- ребенку предлагается воспроизвести артикуляционный уклад звука, применить 

правильную воздушную струю, определить наличие/отсутствие голоса; в 
результате должен получиться нормированный звук. 



3. От опорного звука: 

- основной способ: ребенку предлагается произнести звук с и, добавив голос, 
получить звук з. 

Постановка звука Ц 

Цель: научить ребенка произносить нормированный звук ц. 
Оборудование: схема строения артикуляционного аппарата при произношении 
звука ц; картинки-символы, предметные картинки. 

ПОСТАНОВКА ЗВУКА Ц РАЗЛИЧНЫМИ СПОСОБАМИ. 

1. По подражанию: 

- ребенку предлагается образец произношения звука в сочетании с игровыми 

образами (лошадка цокает копытцами, девочка просит не шуметь и т.п.); 
одновременно используется зрительный контроль за правильной артикуляцией, 
тактильные (осязательные) ощущения. 

2. От артикуляционного уклада: 

- ребенку предлагается воспроизвести артикуляционный уклад звука, применить 
правильную воздушную струю, определить наличие/отсутствие голоса; в 
результате должен получиться нормированный звук. 

3. От опорного звука: 

- ребенку предлагается произносить звуки т, с сначала на одном выдохе с паузой 
между звуками, затем на одном выдохе без паузы. 

 


